


在 当 今 竞 争 激 烈 的 商 业 环 境 中 ， 每 个 企 业 都 怀 揣 着 自 己 的 梦 想 ， 希 望 能 够 一 飞 冲 天 ， 取 得
巨 大 的 成 功 。 然 而 ， 要 实 现 这 个 梦 想 并 不 容 易 ， 需 要 企 业 具 备 一 系 列 的 要 素 和 条 件 。



独特而有趣的团队建设活动。通过团队合作
和沟通，激发员工的创造力和激情，提升团
队凝聚力和协作能力。
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企业就像一架飞机。飞机是一个复

杂的机械系统，需要各个部件的协

同工作才能顺利起飞、飞行和降落。

同样地，企业也需要各个部门和员

工的合作和努力才能取得成功。

项目解读：



：飞机需要一个强大的引擎来提供动力。在企业中，这个引擎就是我们的员工。每个员

工都是企业的动力源泉，他们的专业知识和技能为企业的发展提供了不可或缺的支持。

：飞机需要一个稳定的机翼来提供升力。在企业中，这个机翼就是我们的团队合作。只

有通过团队合作，我们才能充分发挥每个人的优势，共同实现企业的目标。

：飞机还需要一个精确的导航系统来指引航向。在企业中，这个导航系统就是我们的战

略规划和目标设定。只有明确的战略方向，我们才能在竞争激烈的市场中找到正确的航向。

：飞机需要一个经验丰富的飞行员来操控。在企业中，这个飞行员就是我们的领

导团队。他们需要具备丰富的经验和智慧，能够做出正确的决策，引领企业飞向成功。

项目解读：



共识先行 各司其职 通力协作 全力以赴

创新 变革，是胜出的关键

这是一个团队致胜的时代

项目解读：



  

               

正如飞机需要各个部件的协同工作才

能安全起飞和降落一样，企业也需要

每个员工的努力和合作才能取得长期

的成功。让我们携手合作，共同努力，

让我们的企业像一架高飞的飞机一样，

不断向前发展。

项目解读：



冲突点设置

p 在一开始教练并不会告知具体的造

飞机要求

p 团队需要评估道具材料是否充足

p 只有和教练多次沟通，才能最终造

出符合要求的船

p 资源本身不足，通过奖金购买的资

源也会有部分短缺

p 需要学员想办法去获取资源

p 设置的黑店，会刁难学员，考验学

员的应变能力、思维能力、解决问

题能力和心态转换能力

p 造飞机的工作量和难度较大

p 需要严密的分工、顺畅的沟通和决

策，以及问题解决能力；

p 考验学员以目标为导向，突破性思

维和创造性思维相结合，全力以赴

的精神状态。

信息冲突
资源冲突

难度冲突





活动流程概览

集合出发

自驾/统一乘坐大巴

活动签到
签到，拍照留念

破冰分组

团队组建，破冰游

戏挑战

建造企业梦想飞机

分工-设计-建造

发表总结

展示梦想飞机，分享

设计理念。领导发言

总结



活动流程-半天版

时间 篇章 项目 内容

13:30-14:00 集合签到 统一集合 签到准备活动

14:00-14:30

企业梦想飞机

活动破冰 活跃气氛，组织热身

14:30-17:00 共同建造 策划-分工-造飞机

17:00-17:30 团队展示 展示企业梦想飞机并合影

17:30-17:45 领导发言 合影留念

17:45-19:15 晚宴/露营烧烤 享用晚餐 休息

19:15- 返程 愉快返程 满载而归



活动流程-一天版

时间 篇章 项目 内容

08:00-09:00 集合签到 统一集合 签到准备活动

09:00-09:30 团队融合 破冰分组 活跃气氛，小组展示

09:30-12:00 小组PK竞赛 鼓舞飞扬、挑战60s、群龙取水

13:30-14:00 午餐 享用午餐 享用午餐，休息

14:00-14:30

企业梦想飞机

活动破冰 活跃气氛，组织热身

14:30-17:00 共同建造 策划-分工-造飞机

17:00-17:30 团队展示 展示企业梦想飞机并合影

17:30-17:45 领导发言 合影留念

17:45- 返程 愉快返程 满载而归





 创意签到



操作方式：

在规定的六十秒钟时间内完成图片1-30的破译及收集。团队轮流进

入，每个团队60秒钟以内完成，每个团队有若干次机会

表现意义：

1.认识合理分工的重要性；

2.不同的沟通风格及团队工作方法对结果的影响。

功能标签：

沟通、目标、执行、凝聚、决策、统筹

破冰游戏：极速60秒



破冰游戏：鼓舞飞扬

操作方式：

又叫“击鼓颠球”，这是一个要求团队高度协作的项目，每人牵拉一

根或两根鼓上的绳子将鼓支撑起来，然后将一个高尔夫球放在鼓面

上，在大家的通力协作下，有节奏地平稳地把球连续地颠起，球颠起

的高度不低于鼓面20厘米，在大家的通力协作下，创造尽可能多的颠

球记录。

表现意义：

1.培养员工不怕挫折、不断进取、勇于拼搏、争创佳绩的竞争意识

2.锤炼员工在经历挫折和身处压力环境下的心理承受力。

功能标签：

协作、抗压、目标、进取、统筹



破冰游戏：群龙取水
操作方式：

在一条直线外的一定距离内，或者在直径一定的圆圈内放置本小组的矿

泉水。在规定的时间内，学员不得进入圈内取出矿泉水瓶，而是通过整

个团队的努力利用其他方式取出矿泉水瓶；在取出的过程中，水瓶落地

或倒地即为失败。

表现意义：

1.活跃团队气氛，增强团队凝聚力；

2.开拓队员的思路，提高他们的创新意识；

3.提高团队协作能力，使队员认识到领导者统一指挥的意义与重要性；

4.让队员明白任何创新都会受到有限资源的限制，做事不能天马行空，而

要理性科学。

功能标签：

协作、凝聚、创新、沟通



破冰游戏：世界球（备选）

操作方式：

使⽤放大版的世界地图，世界地图上拥有黑洞点；团队成员需要拉展

开世界地图，靠手部抖动的力量把球按照固定路线，从a点运送到b

点，运送过程中掉入⿊洞，挑战失败，需要重新开始。

表现意义：

1.坚定目标，强化信念，使命必达

2.提升团队执行力和凝聚力

3.在规则内，如何运用资源将效率达到最优

功能标签：

执行、目标、凝聚、沟通



破冰游戏：合力建塔（备选）
操作方式：

大家一起拉紧绳头来控制塔钩移动，用塔钩将一块块塔吊起并。按照培训师分发

的任务书搭好模型。简单来说就是根据人数在塔钩处系上足够数量的绳索，在所

有人的控制下一起吊起相应的基础版块，并摞起来就能获胜啦。

这一个拓展项目培训的目标就是让团队协作起来,分工互补，统一指挥、统一口

令、统一行动，同一条心。

表现意义：

1.炼就团队的领导力和执行力；

2.团队成员在执行团队任务中发挥创意；

3.每个组员都能扮演好各自的角色，为完成团队任务做出贡献；

4.团队的成员们认识到参与的重要性。

功能标签：

协作、沟通、凝聚、执行、统筹



通过挑战获得建造飞机所

需物资以及参考设计图纸。

注意合理分工发挥每个人

的优势才能快人一步哦。



按照“设计师”的想法，从

“0”开始合力创造独属于我

们企业的梦想飞机吧。各

位“工程师”们要加油哦。



我们的飞机当然要五彩缤

纷，绚烂夺目。蓝天白云

长空万里，我们最闪耀！

我们飞过便是彩虹。



搭建并装饰好飞机后向大

家展示，发表设计理念。

领导总结发言，全员合影

留念。





定制企业文化宣传：

·企业活动主 kv

·企业活动拍照背景

·活动拍照手举牌

·活动主题+企业文化定制横幅

·照片直播+视频回顾

·企业文化衫



配套服务—照片直播+视频回顾

活动过程中会云直播+精修图至直播相册，便于学员直播中寻找自我。
次日会推送活动花絮视频，用以回顾精彩瞬间，增强体验感。 照片直播&精彩剪影



场地匹配：

“扶摇直上 长空万里”主题活动是室内与户外皆可的活动，可根据需要匹配最合适的场地



服务细节
SERVICE    DETAILS

照片云直播 活动预热H5

定制饮用矿泉水

活动过程中会云直播+精修图至直播相册，便于
学员观阅照片。
次日会推送活动花絮视频，用以回顾精彩瞬间，
增强体验感。

H5预热页面，将活动的详细信息，相关亮点逐
一展现，

让学员预先更清晰的了解此活动，提升参与度。

系统医疗安全保障

每场活动标配随队爱心药箱保障活动安全，提前
熟悉周边30分钟车程内的医疗配套，已备紧急使

用。

全员户外活动保险

活动主题定制横幅 服装定制

每人每天标配2瓶500ml饮用矿泉水，
及桶装水无限量提供。

活动期间，参与活动人员全员购买户外运动保险，
2万医疗，20万意外险起（根据活动安全风险进
行定级），团联兄弟为太平洋保险广东独家授权

代理机构。

大巴车租赁服务

专属企业LOGO标语横幅定制

优先团联供应商上下游资源，开放大
巴车租赁服务，平价且重服务。

每一场团建活动都有其价值主张和价
值调性，进行根据背景需求单独定制

活动服装。

 定制活动矿泉水



对象：红门弟子            时间：2023.08.20               地点：松山湖          关键词：飞机团建

活动简介：启发员工的创新能力，激发对工作的热情，提升团队凝聚力。转换思维，激发主动意识。

在线视频大片：

案例见证——红门弟子——50人《一飞冲天 直破云霄》





项目参考5






































